ERBACCE DELIZIOSE

Frangoise Diilli vi propone una passeggiata nei prati e
boschi fra Monteggio e Sessa.

Durante questa gita, impareremo a riconoscere, scegliere
raccogliere e cucinare le piante selvatiche per poi
gustarle futti insieme presso "LA Nave B&B".

Lasciatevi guidare, dalla raccolta
fino alla tavola

Saloe al cioccolato ¢ all artemisia ¢ crema pasticoera alla regina dei prati

Prezzo del corso con cena inclusa Fr. 60.00

Prossimi corsi per 2025: sabato 29.03.- 14.06.- 09.08.- 27.09.

Dalle 14.00 alle 21.00 ca.

Per informazioni ed iscrizione, telefonare a Diilli Frangoise etnobotanica
tel +41764600640 oppure inviare i propri dati con il numero di telefono a:
infolanave@gmail.com
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